
HELPING
CONSUMERS 
UNDERSTAND
FIAs

FIA EDUCATION SERIES
NAFA has created this series to 
promote education on how FIAs
work and important factors to 
consider when buying one.

FIA教育系列 
NAFA设计此系列的目的是为普及
FIA的运作机制，并帮助您了解在
购买FIA时需要考虑的关键因素。

帮助 

消费者 

了解固定指数年金(FIA) 
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首席执行官致辞 
我谨代表全美固定年金协会（NAFA）向您介绍最新的固定指数年金（FIA）

教育系列。本系列旨在帮助消费者深入了解FIA产品的运作机制，并提升对其

在财务和退休规划中作用的认知。我们希望通过本系列的教育课程，向您展示 

FIA如何在提供更高回报的同时，透过保证的最低利率，有效规避市场下行风

险或损失，而这一概念在规划退休时极为重要。

FIA与传统固定年金一样，都是提供本金损失下行保护的保险产品，并保证年

金合同所累积的利息绝不会低于零。传统固定年金锁定了年金在产品规定的固

定期限能赚取的利息，并通常以年为单位计算。而在FIA中，年金的回报或利

率则基于保险公司所定的利息计算方法，该方法与市场指数（如标准普尔500 

指数）的表现挂钩，以此提供潜在的增长机会，同时确保本金安全。

本教育系列旨在提供关键信息，帮助客户了解FIA如何满足他们的财务需求、

降低储蓄风险，并提供稳定的退休收入来源。本报告概述了FIA相较于其他财

务解决方案的优势，助您做出更明智的退休规划决策。您可以在以下网站取得

本系列中的所有产品：https://nafa.com/education/consumer-materials/.

NAFA是领先的固定年金专业贸易协会，致力于推广固定年金的价值及其带来

的福利。我们为会员、媒体和公众提供全面的信息和教育资源，帮助美国人更

好地规划持久且安全的退休生活。

FIA 教育系列由CANNEX 
金融交易所有限公司代表 
NAFA制作。CANNEX  
是年金定价和分析的领先 

提供商。

Charles J. DiVencenzo, Jr.
总裁兼首席执行官 
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了解FIA的主要优势 
固定指数年金（FIA）为消费者提供了一系列独特的福利。尽管市场上可能存

在专注于某一特定优势的投资产品，但没有任何单一产品能够像FIA一样，将

多重优势整合在一起。

让我们分解各个元素并分别讨论。

FIA的主要优势 
• 本金保障

• 保证收入

• 市场参与

• 身故赔偿

• 提取您的资金

• 延税
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本金保护 
固定年金（包括FIA）为您提供本金保护，这意味着无论市场指数如何波动，您

的本金都不会因市场下跌而遭受损失。虽然您的利息收益会根据外部指数的表现

有所变化，但即使指数下跌，您的账户余额也不会减少。换而言之，FIA在为您

带来比传统固定利率产品更高的收益潜力的同时，也能保护您免遭损失。

银行存款证（CD）提供类似的本金保护，并在期限结束时支付利息。CD的期限

多种多样，通常从一个月到几年不等，利息收益也取决于期限的长短。然而，如

果您在CD到期前提前提取资金，则需要支付罚款。相比之下，FIA在合约初期允

许您部分提取资金且无需支付罚款。合约期后，您即可以自由支配您的资金。

CD提供固定利率，而FIA的记入利息收益则会依据市场指数的表现而变化（虽然

其记入的利息只会增加账户价值），可能高于或低于CD的固定利率。需要注意

的是，某些额外费用可能会降低FIA的合同价值，例如附加福利的费用或选择特

定指数的成本。

保证收入 
购买年金的一个主要原因是希望退休期间有可靠的收入。利用FIA获得终身收入

的一种常见方式是通过选择性的利益条款定期提取保证收入。您可以选择立即开

始领取，也可以推迟提取。这种机制让您更有灵活性——您既可以选择终身保证

的固定收入，也可以放弃保证收入，将资金用于其他财务需求。“提款福利”各有

不同，并有附带条件以确保可以在未来履行承诺，但也代表即使合同资金用完，

保险公司也会继续终身支付退休金。
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许多计划在退休后获得稳定收入的人会考虑债券阶梯式投资，这是一种广受欢迎

且经过时间验证的策略。在这种方法中，投资者购买一系列在不同时间到期的债

券（通常间隔一年），形成“阶梯”式结构。随着每个债券到期，投资者可以重新

投资资金或将其用于生活支出。您可以选择定期支付利息的债券或到期后偿还本

金和利息的债券。再投资的过程既可以通过利息产生经常性收入，又可以让您获

得一定数量的投资组合。

债券阶梯式投资 
具有提款福利的 

FIA 

在比较FIA的保证收入与阶梯式债券时，首先需要注意的是，债券并不提供终身

收入保障。债券的风险水平取决于其类型。一般而言，收益率越高，承担的风险

也越大。最安全的债券（如联邦政府发行的债券）往往收益率较低，无法仅靠利

息就能提供与FIA结合“提款福利”相当的收入。此外，依赖债券收入的退休计划

通常需要动用本金，这意味着随着时间的推移，资金可能耗尽，从而增加了长寿

风险。FIA的提款福利允许您从账户中提领资金，同时保证即使账户余额耗尽， 

仍会继续支付终身收入。
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如果您遇到紧急情况或情况发生变化，您也可以更改计划。在债券阶梯策略中，

您可以在每张债券到期时提取资金或选择提前出售债券，但其市场价值可能因利

率波动而有所变化。FIA允许您在合约收费期结束之前提取部分资金而无需支付

罚款。如果您投资债券，那么您必须在债券到期时重新投资资金。如果市场利

率下降，您可能只能获得较低的收益。相比之下，只要您遵守合同，FIA不仅可

以持续产生收入或增加价值，还提供无论市场利率如何变化都保持不变的收入保

障。一些提款价值可能会随着时间的推移而增加，这可能归因于指数表现或作为

福利设计一部分的增加。虽然FIA的计算利率（如上限或市场参与率）可能在合

同期限内调整，但这不会影响提款价值所提供的终身收入保障。

值得一提的是，所有年金都提供年金化（annuitization）的选项，即将全部或部

分合同价值转换为终身或固定期限的保障收入流。如果您选择年金化，您的账户

资金将被兑换为未来的保证收入。您也可以选择用账户的税前资金购买专门为退

休而设，以及给付较高或包括您想要的内容的年金项目。

市场参与 
与其他固定年金不同，FIA的利率与指数的表现挂钩。当市场指数下跌时，FIA 

的价值不会亏损；当市场指数上涨时，FIA会记入与该指数相关的利息。FIA根

据其本身的计量方法而不是指数本身来计算利息，但它允许其他固定年金所不允

许的市场参与。NAFA在本系列的其他文章中提供了更详细的信息，介绍不同的

利息计量方法如何运作。您可以访问以下网址获取更多资料：https://nafa.com/

education/consumer-materials/.

另一种常用于退休储蓄的投资工具是结构化票据（Structured Notes），其运作方 

式在多个方面与FIA相似。这类产品的收益率与市场指数、证券或一组证券挂

钩，并使用特定的计量方法，其中一些方法甚至比FIA更为复杂。
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定期 
人寿保险

FIA  
身故赔偿

然而，与FIA不同的是，某些结构化票据可能表现不佳，甚至导致投资损失。 

因此，它们被归类为证券，必须由能够评估产品的持牌金融专业人士进行销售。

美国证券交易委员会不会直接审查这些产品，而固定年金的销售则需经过各州的

审查和批准。此外，年金的设计和销售均受到各州的监管。

结构化票据和FIA都代表着对未来付款的承诺，因此存在发行机构无法兑现承诺

的风险。在评估这些投资工具时，您需要仔细研究和了解发行结构化票据的银行

或发行FIA的保险公司。尽管评级机构都会对这两类产品的发行方进行评级，但

购买保险产品的消费者有额外的保障。

与结构化票据相比，FIA通常包含额外的条款，为消费者提供更强的保障。然

而，在比较类似的福利时，这些附加规定可能会导致更高的成本。大多数结构化

票据根本无法提供与FIA相同的本金保护（尽管有些票据可以提供这种保护）。

结构化票据与债券类似，设有固定的到期日。如果您希望在到期前提前提取资

金，要留意出售这些票据可能较为困难，且收回的金额可能低于您的初始投资。

相比之下，FIA允许您提取部分资金而无需缴付罚款。当合约到期后，您可以自

由使用账户余额而无需支付额外费用。

身故赔偿 
如果您关心留给下一代的遗产，年金中的身故赔偿可能是一项重要的保障。除

了所有合同的基本福利外，许多FIA都提供加强版身故赔偿（需要额外付费）， 

增加您留给后代的遗产价值。值得注意的是，投资账户都没有这类福利。

您还可以通过购买人寿保险来获得身故赔偿。定期人寿保险可以在特定期限内 

（如10年或20年）提供保障，您只需每年支付保费即可维持保单的有效性。然

而，购买人寿保险通常涉及承保，流程可能比在FIA中加购身故赔偿更为复杂。
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定期人寿保险价值在有效期内通常保持不变，但如果您从您的FIA中提取资金，

则可能会影响身故赔偿的款项。因此，FIA的身故赔偿金额受您所提取的收入

的影响。如果您从FIA中提取收入，那么身故赔偿的金额则会随时间而减少。 

同样，定期人寿保险仅在一定期限内有效，此后您的后代将不能获得福利。

我们无法预测死亡，而意外或早逝的情况可能会对家庭财务造成更严重的影响。

虽然FIA的主要价值并不在于提供人寿保险，但视乎您的个人情况，它仍可能是

您财务规划中重要的一环。

提取您的资金 
一个很重要的方面是，您也需要考虑提取资金的部分。任何年金项目都只是您退休

计划的一部分，因此您应该坚持履行该计划一段时间。即使如此，你仍然有权提取 

你的资金。FIA允许您随时自由使用部分的账户价值（通常为每年10%）。此

外，经过一定期限后，您有权调整或更改您的资金提取额。

$ 
虽然储蓄账户非常安全，让您可以完全自由地

使用您的资金，然而它的利率极低。因此，储

蓄账户适合用于存放应急资金，但在长期财富

累积方法却无法与FIA相媲美。
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延税 
与其他年金一样，FIA提供延税福利, 这对退休前后都非常重要。您还可以通

过其他方式获得类似的税收优惠。如果税延增长对您至关重要，那么您应该

确保自己有好好利用其他延税机会。工作场所的退休计划（如 401(k)）不仅提

供税收递延，还可能享有雇主匹配的存入额。此外，您还可以向IRA供款。在

使用以上这些产品的同时，您也可以购买FIA ，享受延税优势。

FIA的延税优势只有在使用非税延账户的资金购买时才会发挥作用。选择年金

的原因有很多，有些人会在IRA内购买年金，这代表对他们而言延税并不是购

买年金的主要考虑因素。无论如何，在做出决定前，建议您咨询税务或财务

专业人士。

需要考虑的事情 
FIA不仅提供本金保护和保证收入，还能让您享受市场收益的增长潜力。同时，

它具备灵活的身故赔偿安排，并允许您在合同累积阶段提取部分账户价值。

目前市场上没有其他产品能够结合这些所有的优点，因此FIA能够满足不同投

资者的需求。当您了解到什么是您的优先事项以及您在进行财务规划或退休

策略时可以如何考虑这些问题后，您会发现FIA所提供的灵活性和核心优势能够

帮助您更好地实现财务目标。
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